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内容提要: 本书以提升患者功能为目的，包含两大板块内容。第一部分“功能提升”中，不仅涉及物理治疗的临床决策框架，更有本体感觉神经肌肉促进疗法、强制性诱导运动疗法等技术的介绍，同时关注循证医学的最新成果，并重点讲述运动功能障碍规范化康复程序，大量采用“专栏”“临床笔记”“红旗征”等方式对重要信息进行强化。第二部分“案例解析”提供了15个不同病种的康复教学案例，每个案例均设有指导性问题及教学互动，不仅帮助读者掌握物理治疗的基础知识和操作技能，同时也锻炼了读者的临床康复思维能力。 
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